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Translation 
The saxophone player 
TVMV, Denmark 
 
 
  
2:00 My name is Mette Alrø Stoktoft. I’m 19 years old and go to the Holstebro high school. In my 
spare time I play the clarinet. 
  
2:08 Music touches me deep down inside. Even just listening to it. So I guess it’s my mouthpiece. 
It’s the emotional side of me. On the other hand, I do also have a winner’s instinct. I think it’s great 
that I’ve found something I’m really good at, and which I can, not brag about, but show off a little.  
  
2:47 I keep the C and then I go down to a, no,  
You keep the F and then you go down to a C 
  
2:59 I’ve always liked to impress. I think all people would like to be able to do that, one way or the 
other.  
  
3:06 It’s great to be able to play and to see that all the people are focused on what you are standing 
there telling them. 
You have people in the palm of your hand. I really enjoy that. 
  
3:20 I spend a lot of time practising. About five hours a day on the clarinet, and then of course I 
have to practise the piano. 
I am a perfectionist and I like things to succeed. Sometimes it’s not very smart, and other times I 
just want it to succeed too much, but that’s the motivation for spending so much time on it. You 
really want to do it 
  
3:47 I’ve only participated in one contest, but I took part in it three times. Last year I happened to 
win the talent award of 10,000 Dkr. So now I can’t participate in it any more. 
 
4:26 It is a tremendous pat on the shoulder and it means that you realize that it may be true what 
people say, that you are talented. You start having a little more faith in yourself. 
  
4:42 In order to be happy it’s important that you feel good inside. Firstly, you have to be healthy 
and make sure to keep in shape. But you must also be able to look yourself in the eyes, and you 
have to really be into the things you do. And when you get up in the morning you’re looking 
forward to seizing the day. And when you go to bed, you’re looking forward to getting up again.  
  

5:22 In future I'd like to picture myself as a great musician much in demand, who has a large 
musical repertoire and who people like to use. It would be cool to stand in front of a great orchestra 
in Carnegie Hall 
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Translation in Denmark 
Musikeren 
TVMV, Denmark 
 
 
 
Oplæg: Vi skal nu mode en 19 årige teenager fra Danmark. Hun elsker musik og spiller på klarinet. 
 
Navn: Mette Alrø Stoktoft, 19 år, Holstebro i Danmark 
 
 
2:00 Jeg hedder Mette Alrø Stoktoft. Jeg er 19 år og går på Holstebro gymnasium. I min fritid 
spiller jeg klarinet. 
 
2:08 Musik det rører meget langt ind i mig. Også bare at høre på. Så det er sådan lidt mit talerør. 
Det er den følelsesmæssige side. På den anden side er der også et vinderinstinkt i mig. Jeg synes det 
er fedt at have fundet en ting som man er god til, og som man kan ikke blære sig med, men man kan 
føre sig lidt frem med.  
 
2:47 Jeg holder C og så går jeg ned på, nej 
Du holder F og så går du ned på C 
 
2:59 Jeg har altid godt kunne lide at imponere. Det tror jeg egentlig alle mennesker et eller andet 
sted godt ville kunne.  
 
3:06 Det er fedt at kunne spille og se at alle folks tanker de er samlet om det man står og fortæller. 
Man har folk i sin hule hånd. Det kan jeg rigtig godt lide. 
 
3:20 Jeg bruger meget tid på at øve. Omkring fem timer om dagen på klarinet, og så skal jeg 
selvfølgelig også øve klaver 
Jeg er perfektionistisk og tingene skal helst lykkes. Nogle gange er det måske ikke så smart, nogle 
gange vil jeg have at det lykkes lidt for meget, men det er drivkraften i at kunne bruge så meget tid 
på det. Det er at man gerne vil det 
 
3:47 Jeg har kun deltaget i en konkurrence, men den har jeg så deltaget i tre gange. Sidste år gik jeg 
så hen og vandt den talentpris der var på 10.000 kroner. Så nu kan jeg ikke være med i den mere. 
  
4:26 Det betyder et kæmpe skulderklap og det betyder at man finder ud af at der er nok er noget ved 
det folk siger. At man er god. Man begynder at tro lidt mere på sig selv. 
 
 
 
 
 



 
 
4:42 For at være lykkelig er det vigtigt at man har det godt herinde. For det første at man er sund og 
rask, at man sørger for at holde sig i gang og i form. Men også at man kan se sig selv i øjnene og, at 
de ting man laver det er noget man brænder for, og at når man står op om morgenen så glæder man 
sig til at tage fat om dagen, og når man går i seng, så glæder man sig til at man skal op igen. 
 
5:22 I fremtiden vil jeg gerne se mig som en stor musiker som der er rift om, som har et stort musik 
repertoire, som folk gerne vil bruge, og det kunne da være fedt at stå foran et stort orkester i 
Carnigie  Hall. 
 
 
 
 
 
 
  
  
  


